STANOVISTE PRO DETI

Mgr. Martina Fiirstové, Diecézni katechetické stfedisko Ceské Bud&jovice
P. Jan Bohm, vojensky kaplan 15. Zenijniho pluku Bechyng

Misto: zamecky park
10.00- 12.30

PROJDI ZIVOU BRANOU MILOSRDENSTVI
Brana, ktera nas miize proménit

U zivé brany milosrdenstvi je start naseho putovani. Sezndmime se s napinavym piibéhem sv. Bakhity, ktera
byla otrokyni. Ona je prvni svétice z Afriky.

Otrok je majetkem, svého pana. Nemtize se svobodné rozhodovat o svém zivoté a je nucen pracovat bez
vydélku. Dobii bohati lidé otroky vykupovali a vraceli jim svobodu. I ty dnes mu-ze§ vykupovat otroky.
Svou ,,praci na stanovistich* mtize§ za kazdou Cinnost vydélat ,,zlat’dky*. Je na tob¢, co se zlatdky ud¢las.
Ty se muzZes se rozhodnout svobodné. Otrok nikoli. V cili si za n€ miize§ koupit néjakou sladkost nebo je dat
do spole¢né pokladny, z které se pak vykoupi jeden nebo vice otrokl. Cena jednoho otroka je totiz 1000
zlatakli. Pfede msi svatou bude vyhlaseno, kolik se povedlo vydélat zlatakti a kolik se podatilo zachranit
otrokt. I dnes existuji rizné druhy otrokarstvi. Zlataky se vyméni za skute¢né penize a ty posleme do zemi,
kde stale ziji otroci.

Zalezi i na tob¢, kolik jich bude a nakolik t& ziva brana milosrdenstvi promeénila.

Pamatka sv. Josefiny Bakhity (8. 2.) svétovym dnem modlitby, zamysleni a
¢ind proti obchodu s lidmi. Tato feholnice pochézela ze Stdanu (1869) a
zemtela v Italii (1947). Jeji zivot byl velmi pohnuty, protoze se jako dité
nékolikrat stala obéti obchodu s lidmi. Dokonce zapomnéla jméno, které ji
dali rodice.

Bakhita sice znamena ,,St’astna®, ale takto ji pojmenovali jeji tinosci, ktefi ji
ponizovali a zpiisobili ji veliké fyzické 1 mravni utrpeni. SluSného zachazeni
se ji dostalo od italského konzula, ktery z politickych divodi musel opustit
Sudan. Bakhité bylo dovoleno odcestovat s nim do Italie. V Italii se 9. ledna
1890 stava kiestankou a pfijimd jméno Josefina a 8. prosince 1896 se
zasvécuje Bohu jako feholnice.

»Africky kveét®
Narodila se v muslimské rodin¢ v Sudanu, a kdyz jako mala vytrhavala na
poli plevel, byla unesena a prodana do otroctvi. Od inosctli dostala jsméno

Bakhita, coZ znamena ,,St’astnd*. Pfi otrockém zachazeni vSak $tastnd byt nemohla. Vicekrat byla prodavana
na trzich v Chartimu a Obejde, poznala mnoho télesného a dusevniho utrpeni. Poté dostala za pana italského
konzula Kalista Legnaniho, ktery s ni zachazel jako s ¢lovékem. Laskavost a pfivétivost novych majiteld
vSak provazela touha po domové a vlastni rodin€. Politické zmény pfimély Legnaniho k navratu do Italie a
Bakhita cestovala s nim. Tam ji svéfil svému pfiteli Michielimu, v jehoz roding se narodila dcera a
péstounka vykoupena z otroctvi mu pfisla vhod.



Rodina, ktera z divodu pracovnich povinnosti musela odcestovat, dala dceru i s oSetfovatelkou do péce
katechumenického tstavu sester kanosianek. Bakhita se tak setkala s Bohem, jehoz existenci uz jako malé
dite tusila pti pohledu na slunce, hvézdy a mésic. Tenkrat si kladla otazku, kdo muze byt jejich paAnem? Ve
vzpominkach uvedla, Ze jej chtéla poznat a vzdavat mu chvalu. U sester kanosianek s ji to podatilo. PO
katechumenatu ptijala v lednu 1890 kiest a nové jméno Josefina. Po ndvratu pani Michieliové, které piedala
dceru, zlstala v klastere. 8. 12. 1896 slozila sliby v Kongregaci sv. Magdalény z Vanossy. Velkou uctu m¢la
ke kititelnici, u niz si vzpominala, Ze je to misto, kde se stala Bozi dcerou. Ta udalost pro ni znamenala vic,
nez vysvobozeni z otroctvi.

V kléstete varila v kuchyni, vySivala, byvala i ve vratnici. Zprvu svou odliSnou barvou pleti ptisobila
rozruch a sama tim dost trpéla. Svou laskavosti vSak ziskala srdce mnohych. Byla piezdivana Africky kveét
nebo Stastnd sestra. Konec ivota prozila v nemoci a v agonii se vracela do doby otroctvi, zadala povolit
tézké fetézy. Zemrela v povésti svatosti a 1. 10. 2000 byla kanonizovana.



STANOVISTE PRO ZISKANI ZLATAKU
. Vyzkousej svoji Sikovnost s lany na ostrivku

. Kratky film o skute¢ném otrokarstvi

. Postav si ptribytek

. Chytni veceti

. Rozd¢lej ohen

. Zachran kamarada

. Zavolej sousedovi na druhém biehu rybnika

. Zasij diru, pfisij knoflik
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. Pracuj ve tm¢
10. Vybav si krabi¢ku posledni zachrany

11. Dovez informaci po rybniku

START

Misto: Vv parku pod zamkem, kde bude Brana milosrdenstvi pro déti a mladez a kde se 1ze pustit na ,,drahu
milosrdenstvi‘.

Legenda: Na startu zazni kratky piibéh o sv. Bakhité. Dé&ti se seznami s tim, Ze i dnes je v nékterych zemich
svéta praktikovano otroctvi 1 kdyz je statem zakdzané. ,,Ve skutecnosti je mnoho lidi zotro¢ovano. Kolik to
stoji usili, aby byl néjaky otrok vykoupen a dostal se na svobodu. Kdyz chceme n€komu pomoci, stoji nas to
usili — praci. Prace nemusi byt vzdy nudna nebo tézka. Jde o to z prace udélat hru, ktera nas bude bavit, a
zaroven mizeme vydélat praci penize, které pak mizeme podle svého uvazeni pouzit na vykoupeni
otroka/otrokll nebo si za to miizeme koupit néco pro sebe. Pied nami je nékolik stanovist, které miizeme
navstivit a udélat na nich néjakou praci. ProtozZe za praci se plati, dostanete za ni penize. Zde na startu je
také cil a moznost koupit si bud’ néco pro sebe, nebo vhodit penize do pfipraveného boxu a spole¢né tak
sbirat prostfedky na vykoupeni alesponi jednoho otroka. Cena jednoho otroka je 1.000 zlat’aku. Kolik jich
vykoupime, tedy zaleZi na vas vSech. Pustme se do toho.*

Pomiicky: ozdobena brana, box na vykoupeni otroka, seznam stanovist’ s jednoduchou mapkou, prodejny
stanek se sladkostmi, party stan

Pomocnici: 3-4



LANOVE CENTRUM

Misto: ostriivek v centru

Legenda:

Pomiicky: nékdo, kdo umi lanové aktivity
Pomocnici: 10 lidi

POSTAYV SI PRIBYTEK

Misto: n¢kde, kde jsou stromy a moznost zatlouct kolik

Legenda:

Pomiicky: plasténka ponco (Fiirstovi + P. Bohm), hiebiky + gumicuky+ plachty nebo celty + provaz,
hamaka

Pomocnici: 3-4

CHYTNI VECERI

Misto: najit vhodné misto u zdi

Legenda:

Pomucky: ostép, luk a Sipy, vzduchovky, ter¢e, diaboly, granat , plechovky, celta na leZeni , zavésené pytle
se senem s namalovanymi obrazy zvitat

Pomocnici: 5-6

ZACHRAN KAMARADA

Misto: kdekoli u rybnika

Legenda: Prvni pomoc. Jak se postupuje? Nejprve se rozhlédneme, zda nam nehrozi nebezpeci. V ptipadé,
ze hrozi, tak pouze volame 155. Kdyz nam nebezpeci nehrozi, zjistujeme védomi zranéné osoby. Rukou,
hlasem, nohou. Pak volame 155. Zjistime, zda zranény nekrvaci a to pohledem a hmatem. Zjistime, zda jsou
uvolnéné dychaci cesty — hmatem vysunuti brady, dychéani zjiStujeme pohmatem hrudniku a poslechem
dechu, zjistujeme srde¢ni ¢innost a v piipade, Ze neni, resuscitujeme 100x masaz hrudniku (spojnice
bradavek)/minutu a 20 vdechi/minutu. Nepfestavame do piedani zachranné sluzbé. Pfenos zranéného
pomoci dvou kosil nebo mikin a dvou klacki. Pfenos na zaddech tzv. ,,na hasi¢e* — umoziiuje jednu volnou
ruku

Pomicky: karimatky, mikiny nebo kosile, klacky

Pomocnici: 3-4

ZAVOLEJ SOUSEDOVI

Misto: dva biehy rybnika

Legenda: Dobré zpravy je tieba §ifit, ale nékdy se mohou predat Spatné a dobro se tak nemuze §ifit. Proto je
tfeba si to natrénovat. Na jednom biehu jsou pfedmeéty, které maji na druhém biehu sviyj par. Pres kelimek a
reznou nit nebo provazek se dorozumivaji vzdy dvé déti. Jeden druhému tikd, co ma ukéazat nebo nahlasit.
Stridaji se.

Pomiicky: kelimky, nité, lod’ka, véci do paru napt. ponozka a bota, kniha a bryle, hrnek a 1zicka atd.
Pomocnici: Na kazdém biehu 3 lidi

ROZDELEJ OHEN

Misto: najit vhodné misto

Legenda: Ohen je dulezity, dava teplo, svétlo, je vidét z dalky a miizeme na ném néco uvarit nebo upéct. Je
tfeba si umét poradit, kdyz nemame sirky ani zapalovac. Podaii se nam z obycejnych véci zapalit oheii?
Pomicky: mékké dievo, noze, vata (a marshmallowny ©), $krtadlo

Pomocnici: alespon 4



ZAS1J DiRU, PRISIJ KNOFLIK

Misto: kdekoli

Legenda: Kdyz nékdo potiebuje nasi pomoc, dokazu se o n¢j postarat? Umim zasit dirku nebo pfisit
knoflik? Zkusme si to.

Pomiicky: rizné latky, knofliky, nité, jehly, ntizky, roztrhané ponozky?

Pomocnici: 2

PRACE VE TME

Misto: kdekoli, kde jsou stromy nebo vétve az na zem

Legenda: ,,Jak se pracuje, kdyz nevidime? Pojd'me si to vyzkouSet.* Mezi stromy je natazen provaz
s uzliky. Déti jsou se zavdzanyma ocima, drzi se provazku a zaroven pocitaji uzliky.

Pomiicky: dostatecné dlouhy provaz, Satky

Pomocnici: 3-4

VYBAV S| KRABICKU POSLEDNi ZACHRANY

Misto: kdekoli

Legenda: Z nabidky riznych ptredméti si vyber véci, které by patiily do KPZ
Pomiicky: dvé sloZzené KPZ, rizné véci, které do KPZ nepatii

Pomocnici: 2 nejlépe skauti

DOVEZ INFORMACI

Misto: bieh rybnika

Legenda: Ptes rybnik dovez na druhy bieh informaci — citaty od sv. Bakhity
Pomiicky: lod’, padla nebo bidla, citaty od sv. Bakhity

Pomocnici: 2 na kazdém biehu rybnika

Piede msi sv. vyhlasi P. Bohm zda se podafilo vydélat dost penéz na vykoupeni otroka/otroki.



